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Information om brug af sedering (sedativa) ved undersggelse eller operation.

Hos Kirurgisk Klinik Aarhus tilbyder vi beroligende medicin (sedativa) til visse undersggelser og operationer.
Medicinen gives gennem et drop, som laegges i en blodare i armen. Der er ikke tale om en "fuld bedgvelse”,
men patienten vil typisk have en oplevelse af at have veeret fuldt bedgvet, herunder manglende erindring
omkring operationen/undersggelsen.

Sedativa anvendes ved kikkertundersggelser, mindre indgreb eller andre procedurer, hvor der kan opleves
ubehag.

Faste og tgrste
Du skal mgde fastende. Derfor ma du ikke spise 6 timer inden undersggelsen/operationen eller drikke de
sidste 2 timer inden undersggelsen/operationen.

Efter undersggelsen
Hovedpine, svimmelhed, kulderystelser, kvalme og opkastning kan forekomme i opvagningsfasen, men
opvagning er generelt praeget af meget fa gener.

Du skal efterfglgende observeres i vores hvilerum i omkring en halv time og du skal vaere opmaerksom p3, at
du ikke ma fgre motorkgretgjer samme dag som undersggelsen/operationen.

Komplikationer

Brug af sedativa indebaerer altid en minimal risiko for hjerte-, lunge- og kredslgbsproblemer. Under hele
proceduren holder vi gje med dit blodtryk, puls og iltindhold i blodet. Vores erfarne personale har foretaget
mere end 10.000 sederinger og er uddannede i administrationen af sedativa og handteringen af eventuelle
komplikationer.

Hvis du lider af alvorlige kroniske sygdomme, herunder hjerte-, lunge- eller kredslgbsproblemer, kan det
vaere du ikke er kandidat til sedering. Denne vurdering foretages af behandlende specialleege.

Safremt du har spgrgsmal er du velkommen til at kontakte Kirurgisk Klinik Aarhus.

Poul Edling, speciallaege i kirurgi Rolighedsvej 30, DK-8240 Risskov

www.kirurgiaarhus.dk TIf.: 86 19 93 30



